
 

Tipps für Familien 
 

Detaillierte Informationen zu den Öffnungszeiten, Preise usw. entnehme bitte der jeweiligen Webseite. 

 

BEWEGUNG 
BERGEPLUS-ERLEBNISPROGRAMM 
Wandern, Klettern, Mountainbiken – das Montafon lässt sich auf vielseitige Art und Weise erkunden. 
Zu entdecken gibt es beim geführten, täglich wechselnden Gästeprogramm BergePLUS für 
Erwachsene, Familien und Kinder neben der beeindruckenden Natur auch spannende Details über 
das Montafon und dessen Besonderheiten. 
montafon.at/bergeplus, T. +43 50 6686 

 
BERGEPLUS-KINDERPROGRAMM – JULI UND AUGUST 
Auch für unsere kleinen Gäste bieten wir im Sommer große Abenteuer. Bei einem Urlaub im Montafon 
müssen sich Eltern keine Sorgen machen, dass Langeweile beim Nachwuchs aufkommt. Denn in der 
hiesigen Berg- und Lebenswelt gibt es so viel zu entdecken, dass für hierfür gar keine Zeit bleibt. Die 
Besonderheiten des Montafon können unsere kleinen Gäste spielerisch im Rahmen unseres 
betreuten Kinderprogramm von BergePLUS kennenlernen. Kinder ab sechs Jahren erleben bei den 
abwechslungsreichen und altersgerechten Aktivitäten ihr ganz persönliches Abenteuer im Montafon. 
montafon.at/bergeplus, T. +43 50 6686 

 
WANDERN 
Alpenmosaik 
Das Montafon hat vier Hauptdarsteller: das Verwall, die Silvretta, den Rätikon und das Tal an sich. 
Jeder Erlebnisraum hat eine unterschiedliche Entstehungsgeschichte und besondere Merkmale, die 
diese vier Naturjuwelen völlig unterschiedlich machen. Die verschiedenen Wanderwege, ihre 
Geschichten und Landschaftsbilder sind die einzelnen Mosaikstücke, die ein großes Ganzes ergeben 
und die Vielfalt des Montafon vereinen. Auf montafon.at/alpenmosaik findest Du weitere 
Informationen und Tourenvorschläge. 
 
Muntafuner Gagla Wege 
Ausgerüstet mit einem Rucksack, Fernglas, Maßband, Kompass, Stoppuhr und Thermometer lernen 
Kinder ihre Umgebung kennen. Weitere Informationen erhältst Du in den Tourismusinformationen und 
Bürgerservicestellen. 
montafon.at/kinderwanderwege, T. +43 50 6686 
 
Silberpfad auf dem Kristberg 
An 12 interaktiven Stationen kannst Du den Bergbau und das Grundprinzip von Forschungsmethoden 
ergründen. 
touren.montafon.at/s/ZIMti, 6782 Silbertal 
 

Erlebnisweg Litzbach 
Erlebnisweg für die ganze Familie mit elf abwechslungsreichen Stationen, bei denen Du spielerisch 
Dein Geschick und Deinen Mut auf die Probe stellen kannst. 
touren.montafon.at, T. +43 5556 74104, T. +43 5556 72290, 6782 Silbertal, Panoramagasthof 
Kristberg 
 
 
 

https://www.montafon.at/de/Veranstaltungskalender/BergePLUS
https://www.montafon.at/de/Veranstaltungskalender/BergePLUS
https://www.montafon.at/alpenmosaik/de
https://www.montafon.at/de/Bergerlebnisse/Wandern/Kinderwanderwege/Muntafuner-Gaglaweg
https://touren.montafon.at/s/ZIMti
https://touren.montafon.at/s/3oLde


 

Golmi's Forschungspfad 
Golmi´s Forschungspfad am Golm verbindet wandern und spielen. 22 Stationen bieten ein ideales 
Aktivprogramm zur Natur- und Bergwelt. 
golm.at/aktiv, T. +43 55556 70183 167, Erlebnisberg Golm, 6773 Vandans, 6774 Tschagguns 
 
Waldrutschenpark–Golm 
Wandern und Rutschen – die perfekte Kombination für einen abwechslungsreichen Familienausflug. 
golm.at/aktiv, T. +43 5556 70183 167, Erlebnisberg Golm, 6773 Vandans, 6774 Tschagguns 
 
Graf Hugo Schatzwanderweg 
Beginnend beim Gasthaus Brunellawirt führt die Wanderung durch das Maisäß-Dorf Garfrescha, 
vorbei am Hafa See und weiteren Stationen bis zum Ziel Deiner Schatzsuche. Viele knifflige Fragen 
sind zu lösen, Mut und Geschick sind gefragt. Der Weg ist kinderwagentauglich.  
silvretta-montafon.at, brunellawirt.at, 6791 St. Gallenkirch 
 
Kinderwagentaugliche Wanderwege 
Alle kinderwagentauglichen Wege, die an tollen Plätzen vorbeiführen, findest Du auf 
montafon.at/kinderwagentaugliche-wanderungen. 

 
TIERERLEBNISSE 
Hüahop-Hof 
Ponyreiten für Kinder, erst wird das Pony geputzt und gestriegelt, dann geht es in den Wald zum 
Reiten, insgesamt ca. 1h, auf Anfrage möglich! 
M. +43 699 1373 5562, Gavaduraweg 6, 6771 St. Anton i.M.  

 
Panorama Kutschenfahrt  
Gemütliche Ausfahrt mit der Doppelspänner Pferdekutsche – grandioser Ausblick ins Tal und auf die 
Berge inklusive. Auf Anfrage möglich!  
herzbur.at, M. +43 664 400 10 03, Julia und Holger, Panoramastr. 50, 6781 Bartholomäberg 

 
Lama-Trekking 
Der Llamero Horst bietet verschiedene Touren an und begleitet diese persönlich. 
mymontafon.com, M. +43 664 3426 520, 200m nach Gasthof Mühle, 6781 
Bartholomäberg/Innerberg 
 
Einfach Alpaka 
Weidebesuche und Erlebnisspaziergänge mit Alpakas. Auf Anfrage möglich! 
Hier hast Du die Möglichkeit Alpakas hautnah zu erleben. Erleben.Spüren.Lachen 
einfach-alpaka.at, Claudia Engstler, M.+43 650 3905 409, Anton-Brugger-Str., 6774 Tschagguns 
 
Stallbesichtigung/Hofführung auf dem Biobauernhof 
Im Kristahof in Tschagguns kannst Du alle Hoftiere hautnah erleben. 
kristahof.com, M. +43 664 1561 221, Kristastr. 3a, 6774 Tschagguns 
 
Bergpferde Vergalden 
Ponyreiten für die ganz Kleinen, Reitunterricht auf dem Reitplatz sowie Ausritte für alle Altersgruppen, 
auf Anfrage möglich! 
Instagram: bergpferde.vergalden, Facebook: bergpferde.vergalden, M. +43 676 513 1321,  
6787 Gargellen 
 
 

https://www.golm.at/de/Aktiv/Golmi-s-Forschungspfad
https://www.golm.at/de/Aktiv/Waldrutschenpark-Golm
https://www.silvretta-montafon.at/de/sommer/sommeraktivitaeten/wandern/Schatzsuche-Garfrescha
http://www.brunellawirt.at/
https://www.montafon.at/de/Bergerlebnisse/Wandern/Kinderwagentaugliche-Wanderungen
https://www.herzbur.at/kutschfahrt
http://www.montafon.at/outdoorprogramm/lamatrekking-fuer-die-ganze-familie---freundliche-wegbegleiter-zum-kristberg_lp_113722?
http://www.mymontafon.com/
https://www.einfach-alpaka.at/
https://www.kristahof.com/index.php/unser-bauernhof/veranstaltungen/hoffuehrung


 

Blick hinter die Kulissen: Montafoner Steinschafe 
Erfahre Wissenswertes über das Montafoner Steinschaf und über die Landwirtschaft im Montafon. 
montafoner-steinschaf.com, M. +43 664 5861 214, Galgenulerstr. 37a, 6791 St. Gallenkirch 
 
Alpaka Wanderung 
Daniela bietet geführte Alpaka-Wanderungen an. Zusätzlich erfährst Du alles Wichtige über die Tiere. 
Dauer ca. 2h.; auch mit Kinderwagen geeignet. Termine auch online buchbar. 
montafon-alpakas.at, M. +43 664 5117 345, Montafonerstr. 137, 6793 Gaschurn 

 
KUNST/KULTUR 
MUSEEN 
Museum Frühmesshaus Bartholomäberg  
Aktuelle Ausstellungen und Öffnungszeiten siehe Webseite. 
montafoner-museen.at, T. +43 5556 74723, Dorf 11, 6781 Bartholomäberg 
 
Bergbaumuseum Silbertal 
Aktuelle Ausstellungen und Öffnungszeiten siehe Webseite. 
montafoner-museen.at, T. +43 5556 74723, Dorfstr. 8, 6782 Silbertal 
 
Montafoner Heimatmuseum Schruns 
Aktuelle Ausstellungen und Öffnungszeiten siehe Webseite. 
montafoner-museen.at, T. +43 5556 74723, Kirchplatz 15, 6780 Schruns 
 
Alpin- und Tourismusmuseum Gaschurn 
Aktuelle Ausstellungen und Öffnungszeiten siehe Webseite. 
montafoner-museen.at, T.+43 5556 74723, Dorf 9, 6793 Gaschurn 
 
Museumsrallyes für Kinder 
Auf eigene Faust mit Deinen Eltern das Museum erkunden, spannende Entdeckungen machen - ab 
sofort in allen vier Montafoner Museen möglich, zu den Museumsöffnungszeiten, so können Kinder im 
Volksschulalter spielerisch und eigenständig Montafoner Geschichte entdecken. Mit Fragen und 
Rätseln in der Hand begibst Du Dich auf Deine eigene Reise durch die Museen. Bei gutem Erfolg 
wartet am Ende eine kleine Überraschung. – also ab ins Museum! 
montafoner-museen.at 
 

BESICHTIGUNGEN UND AUSSTELLUNGEN 
Illwerke vkw Welten 
Entdecke die illwerke vkw Welten und erlebe die modernste Kraftwerkstechnik hautnah. 
illwerkevkw-welten.at , T. +43 5556 70183 495, 6773 Vandans 
 
Historisches Bergwerk Bartholomäberg  
Eintauchen in die geheimnisvolle Welt der Bergknappen! Empfohlene Ausrüstung: etwas 
Abenteuerlust, feste Schuhe und den Verhältnissen angepasste Bekleidung. Schutzbekleidung wird 
zur Verfügung gestellt. Temperatur im Bergwerk: ca. +8°C Dauer der Bergwerksführung: ca. 30 min. 
Erwachsene: € 10,00, Kinder (6–16 Jahre): € 5,00 
Bergwerksführungen sind ab ca. 3 Personen gegen Voranmeldungen bei Martin Vallaster möglich.  
montafon.at/Historisches-Bergwerk-Bartholomaeberg, M. +43 664 19 13 214 und  

M. +43 664 840 35 96, Knappagruaba 3, 6781 Bartholomäberg 

 
 

https://montafoner-steinschaf.com/
https://www.montafon-alpakas.at/
https://www.stand-montafon.at/Regionale_Aufgaben/Kultur_Wissenschaft/Montafoner_Museen
https://www.stand-montafon.at/Regionale_Aufgaben/Kultur_Wissenschaft/Montafoner_Museen
https://www.stand-montafon.at/Regionale_Aufgaben/Kultur_Wissenschaft/Montafoner_Museen
https://www.stand-montafon.at/Regionale_Aufgaben/Kultur_Wissenschaft/Montafoner_Museen
https://www.stand-montafon.at/Regionale_Aufgaben/Kultur_Wissenschaft/Montafoner_Museen
https://www.stand-montafon.at/Museumsrallyes_fuer_Kinder
http://www.illwerkevkw-welten.at/
https://www.montafon.at/de/Service/Montafon-A-Z/Historisches-Bergwerk-Bartholomaeberg_i_16207


 

Schualhüsli Bitschweil 
Aktuelle Ausstellungen und Öffnungszeiten siehe Webseite. 
montafoner-museen.at, T. +43 5556 74723, Bitschweilstr. 31, 6774 Tschagguns 
 
Wintersportausstellung Tschagguns 
Aktuelle Ausstellungen und Öffnungszeiten siehe Webseite. 
montafoner-museen.at, T. +43 5556 74723, Latschaustr. 2, 6774 Tschagguns 
 
Schanzenzentrum Montafon Nordic 
Im Schanzenzentrum gibt es insgesamt vier mattenbelegte Schanzen, das bedeutet, sie sind sowohl 
für den Sommer- als auch für den Winterbetrieb geeignet. Auch eine Kunstschneeanlage ist 
vorhanden. Führungen auf Anfrage. 
olympiazentrum-vorarlberg.at, Christoph Kraxner, M. +43 650 534 23 76, Werkweg 2, 6774 
Tschagguns 
 
Käsehaus Montafon – Käse selber machen 
Käsefachleute unterstützen Dich bei der Käseherstellung. Deinen selbstgemachten Käse darfst Du 
sogar mit nach Hause nehmen.  
kaesehaus-montafon.at, T. +43 5556 93093, Montafonerstr. 17, 6780 Schruns 

 
SPIEL, SPASS UND ACTION 
VERGNÜGEN FÜR GROSS UND KLEIN 
Escape Room Lorüns 
„Die Bank“, Termine sind online buchbar. Schließt voraussichtlich Ende September. 
breakout.bz, M. +43 664 4576 266, Lorüns 91, 6700 Lorüns 
 
Moonlight-Kegelbahn 
Im Relax- und Vitalhotel Adler, nur mit Voranmeldung möglich. 
adler-montafon.com, T. +43 5552 67118, Montafonerstr. 48, 6771 St. Anton i.M. 
 
Waldschule Silbertal 
Den Bergwald riechen, schmecken, fühlen und erleben ist das Motto. Bei der großen Auswahl an 
Modulen ist für jede Altersstufe das passende dabei. 
stand-montafon.at/waldschule, M. +43 664 8111 713, Sylvia Ackerl, 6782 Silbertal 
 
Alpine-Coaster-Golm 
Und los geht’s auf der Allwetterrodelbahn mit bis zu 40 km/h von Latschau über 2.600 m nach 
Vandans.  
golm.at/aktiv, T. +43 5556 70183 167, 6774 Tschagguns/Latschau, 6773 Vandans 
 
Waldseilpark-Golm 
Verschiedene Schwierigkeitsstufen machen den größten Waldseilpark Vorarlbergs zu einem 
unvergesslichen Erlebnis für jede Altersstufe.  
golm.at/aktiv. T. +43 5556 70183 167, 6774 Tschagguns/Latschau 
 
Kletterhalle/Indoor-Erlebnisbereich 
Eine Halle mit Sport- und Bewegungsmöglichkeiten (Kletter– und Boulderbereich, Hindernisparcour, 
uvm.) steht zur Verfügung. 
jufa.at, T. +43 57 083 550, Wiesengrund 5, 6781 Bartholomäberg/Gantschier 
 

https://www.stand-montafon.at/Regionale_Aufgaben/Kultur_Wissenschaft/Montafoner_Museen
https://www.stand-montafon.at/Regionale_Aufgaben/Kultur_Wissenschaft/Montafoner_Museen
https://olympiazentrum-vorarlberg.at/schanzenzentrum-montafon-nordic/information/
https://www.kaesehaus-montafon.at/sennschule/termine-sennschule/
http://www.breakout.bz/
http://www.adler-montafon.com/
https://www.stand-montafon.at/Verbaende_Institutionen/Waldschule_Montafon
http://www.golm.at/alpine-coaster
http://www.golm.at/waldseilpark/
https://www.jufa.eu/hotel/montafon/?gclid=COjx4Z__7NMCFZEy0wodV7oN2g


 

Aktivpark Montafon  
Bungee-Trampolin, Minicars, Aktiv-Racers, Tischfußball, Air-Hockey, Riesenrutsche, großer 
Bootsteich, Bambini-Areal uvm. Hier wird auch bei Regenwetter einiges geboten. 
aktivpark-montafon.at, M. +43 664 8106 305, Schwimmbadstr. 1, 6774 Tschagguns 
 
Fußball- und Volleyballplatz 
In der Nähe der Volksschule in Tschagguns gibt es die Möglichkeit, auf diesem Sportplatz mit Familie 
oder Freunden Fußball und Volleyball zu spielen. 
T. +43 5556 72239, Schulplatz 2a, 6774 Tschagguns 
 
Skispringen Schanzenzentrum Montafon Nordic 
Ganzjährig Skispringen für Mutige. Das besondere Erlebnis mit garantiertem Adrenalinkick! Unter 
Anleitung eines Skisprungtrainers kann auf der HS 22 mit Alpinausrüstung gesprungen werden. 
Dauer ca. 2,5 Std.  
olympiazentrum-vorarlberg.at, Christoph Kraxner, Bereichsleiter Schanzenzentrum,  
M. +43 650 534 23 76, Werkweg 2, 6774 Tschagguns 
 
Abenteuerberg Hochjoch 
Motorik-Spielplatz, Natur-Parcours, Slackline, Naturkräften auf der Spur, Seebiotop, Barfußpfad, etc.  
silvretta-montafon.at, T. +43 5557 6300, 6780 Schruns 
 
Trailpark Hochjoch  
Für alle, die die Bergwelt am liebsten auf dem Bike erkunden, bietet der Trailpark Hochjoch 3 
Flowtrails, die vom Kapellrestaurant durch den Wald bis zur Mittelstation Kropfen führen. Die drei 
unterschiedlichen Lines – auf 500 Höhenmetern und insgesamt fast sieben Kilometern, von sehr leicht 
bis mittelschwer – garantieren Spaß für die ganze Familie!  
silvretta-montafon.at, T. +43 5557 6300, Bergstation Hochjoch Bahn, 6780 Schruns 
 
Gravity Carts Hochjoch 
Auf drei Rädern ist der Fahrspaß dreifach garantiert! Mit dem Gravity Cart saust du von der Hochjoch 
Bahn Bergstation (Kapell) bis zur Mittelstation (Kropfen). 
silvretta-montafon.at, +43 5557 6300, Bergstation Hochjoch Bahn, 6780 Schruns 
 
Boule Bahn 
Boule Bahn mit internationaler Abmessung. Boule in Schruns bei Interesse nach Rücksprache und 
Anmeldung bei Herrn Detlef Klittich: +49 157 33210047 
Kugelsets zum Verleih/Verkauf beim Intersport, Bahnhofstr. 15, Schruns erhältlich. 
M. +43 676 6265 746, an der Litzpromenade neben dem Kinderspielplatz, 6780 Schruns 
 
Mountaincarts 
Fast wie bei einem GoKart - nur auf 3 Rädern und ohne Motor - fährst Du von der Bergstation entlang 
der Forstwege hinab ins Tal. Sicherer Fahrspaß ist dabei garantiert. 
montafon.at/bergbahnen-gargellen/de/aktiv/mountaincarts, T. +43 5557 6310, 6787 Gargellen 
 
Alpenwelt Nova 
Die Welt der Kuh entdecken, Kugelbahnen über die Montafoner Steinschafe, interaktives Blumenfeld, 
Themenweg Vier Barga,.. 
silvretta-montafon.at, T. +43 5557 6300, 6793 Gaschurn 
 
 
 
 

https://aktivpark-montafon.at/index.php/erlebnisszene
https://olympiazentrum-vorarlberg.at/schanzenzentrum-montafon-nordic/information/
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Minigolf Familie Wachter 
18 Bahnen laden zum Spielen ein, außerhalb der Bewirtungszeit gibt es Automatenbetrieb – es kann 
mit zwei 2-Euromünzen pro Person eine Runde gelöst werden. 
T. +43 5558 8217, Gässli, 6793 Gaschurn 
 
Segway 
Beim Segway fahren braucht man ein gutes Balance-Gefühl um auf den zwei Rädern voran zu 
kommen. 2 Stück davon können im Sporthotel Silvretta Montafon ausgeliehen werden. 
sporthotel-silvretta-montafon.at, T. +43 5558 8888, Dorfstr. 11b, 6793 Gaschurn 
 
Freibäder 
5 Freibäder sorgen für eine willkommene Abkühlung an heißen Sommertagen. 
montafon.at/schwimmen 
 
Grillplätze 
7 öffentliche Grillplätze laden zum Verweilen ein. Weitere Informationen erhältst Du in den 
Tourismusinformationen. 
T. +43 50 6686 
 
Spielplätze 
Naturkinder und kleine Abenteurer können sich auf den Spielplätzen im Montafon austoben. 
montafon.at/spielplatz 
 
Outdoor-Spiele für tolle Naturerlebnisse 
Spielend wandern; In der Natur, mit der Natur 
wanderdoerfer.at/outdoor-spiele 
 

KNEIPPEN IM MONTAFON 

Kneippanlage Kristberg – Sieba Brünna 
Für eine Abkühlung benötigt man nicht immer ein Schwimmbad. 
kristberg.at/sommer-montafon-kneippanlage.html, 6782 Silbertal 
 
Barfußweg und Kneippanlage 
Im Gemeindepark Tschagguns (oberhalb der „Alti Gme“) gibt es an heißen Sommertagen eine 
Abkühlung und beim Barfußweg spürst Du den Boden ganz intensiv. 
Latschaustr. 2, 6774 Tschagguns 
 
Kneippanlage „Brönna“ 
Die Kneippanlage Brönna in Gortipohl bietet sowohl an heißen Sommertagen wie auch nach 
anstrengenden Wanderungen Abkühlung und Entspannung.  
Blendolmaweg, Nähe Sport- und Tennisanlage, 6791 Gortipohl 
 
Kneippbecken Klettergarten Rifa 
Das Kneippbecken befindet sich beim Klettergarten Rifa und eignet sich perfekt als Abkühlung nach 
anstrengenden Klettertouren. 
Klettergarten Rifa, 6793 Gaschurn-Partenen 

 

http://www.sporthotel-silvretta-montafon.at/
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KINDERBETREUUNG 
AUSZEIT FÜR KINDER UND ELTERN 
Familienzentrum Montafon 
Angeboten wird stundenweise Betreuung für Kinder ab 0,5 bis 3,99 Jahren (Stichtag 31.8./Schuljahr) 
famon.at, M. +43 664 9240 089 
 
Frau Holle – Babysittervermittlung 
Eine Kontaktperson vermittelt Euch den passenden Baby- beziehungsweise Kindersitter. 
familie.or.at/babysitting, M. +43 676 83373 360 

 

…UND SPEZIELL IM WINTER 
Neben Eislaufen, Skifahren und Rodeln kannst Du die Langlaufloipen sowie tolle Schneeschuh- und 
Winterwanderwege im Montafon genießen. Informationen darüber findest Du auf montafon.at. 

 
AUSSERHALB DES MONTAFON 
Auch außerhalb des Montafon gibt es zahlreiche Angebote, die Du mit der Familie unternehmen 
kannst. Dazu haben wir ein paar Ausflugstipps auf montafon.at/de/Service/Ausflugstipps 
zusammengestellt. 
 
 

Wir beraten Dich gerne persönlich in den Tourismusinformationen des Tales: 
Tourismusinformation Schruns 
22.06.–12.10.2024: Mo.–Fr. 08:00–12:00 Uhr, 14:00–18:00 Uhr 
 Sa. 09:00–12:00 Uhr, 15:00–18:00 Uhr 
montafon.at, schruns-tschagguns@montafon.at, Bahnhofstr. 28, 6780 Schruns 
 
Tourismusinformation St. Gallenkirch 
22.06.–12.10.2024: Mo.–Fr. 08:00–12:00 Uhr, 14:00–18:00 Uhr 
 Sa. 09:00–12:00 Uhr, 15:00–18:00 Uhr 
montafon.at, stgallenkirch@montafon.at, Montafonerstr. 2, 6791 St. Gallenkirch 
 
Tourismusinformation Gargellen 
17.06.–11.10.2024: Mo.–Fr. 09:00–12:00 Uhr 
montafon.at, gargellen@montafon.at, Gargellnerstr. 28a, 6787 Gargellen 
 
Tourismusinformation Gaschurn 
22.06.–12.10.2024:  Mo.–Fr. 08:00–12:00 Uhr, 14:00–18:00 Uhr 
 Sa. 09:00–12:00 Uhr, 15:00–18:00 Uhr 
montafon.at, gaschurn@montafon.at, Dorfstr. 2, 6793 Gaschurn 
 
 
 
 
 

Angaben sind vorbehaltlich Irrtum und Aktualität. 
Aktualisiert am 17.07.2024/AW 
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